
Аннотация к рабочей программе учебного предмета  

«Физическая культура», 5-9 класс 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

обязательной предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» на уровне основного общего образования 

разработана на основе требований к результатам освоения программы 

основного общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте (далее – ФГОС) основного 

общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287), федеральной рабочей 

программы воспитания. 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» является 

частью основной образовательной программы основного общего образования, 

определяющей: 

- содержание; 

- планируемые результаты (личностные, метапредметные, предметные); 

- тематическое планирование с учетом программы воспитания и 

возможностью использования ЭОР / ЦОР. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической 

культуры на уровне основного общего образования, – 408 часов: в 5 классе – 

68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 7 классе 

– 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 классе 

– 102 часа (3 часа в неделю).  

Рабочая программа обсуждена и принята Педагогическим советом МБОУ 

«СОШ № 65». 
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